VELKOMMEN!

Og tak fordi du har valgt at veere kontaktforaelder i dit barns klasse. Kontaktforaeldre har en central rolle i
skole-hjem-samarbejdet og er med til at naere det sociale livi en klasse - bade udenfor og inde i klassen.

Ba@rn har brug for feellesskaber, men skaber dem ikke kun selv. Det ggr de centrale voksne omkring dem -
foraeldre, lerere, paadagoger og skoleledelse. Ved at skabe anledninger hvor bgrn og voksne i klassen kan
mgdes, bl.a. gennem legegrupper helt fra 0. klasse, kan du som forzelder bidrage til at forudsaetningerne for
trivsel, faellesskab, venskab og laering er til stede og udvikles ar for ar og igennem hele skoleforlgbet.

Som kontaktforaelder bidrager du til at styrke klassens faellesskab. Du er bindeled mellem klassens
foraeldre, klassens personale og skolebestyrelsen, og du kan hjlpe til at styrke dialogen i dit barns klasse
om betydningen af foreeldresamarbejdet i klassen og skolehjem samarbejdet generelt.

Med denne guide til kontaktforaeldre pa Kongevejens Skole kan du laese, hvad rollen indebaerer og finde
inspiration og anbefalinger til arrangementer og aktiviteter, der engagerer og skaber faellesskab.

Venlig hilsen

Skolebestyrelsen
Kongevejens skole



Kontaktforaelderrollen i praksis

At vaere kontaktforaeldre er med til at understgtte klassens trivsel. Kontaktforaeldrene er primus motor og
initiativtagere for arets arrangementer, men klassen skal naturligvis blive enige om, hvilke
faellesarrangementer der afholdes. Kontaktforaeldre kan ogsa sta for frivillige, praktiske opgaver i Ipbet af
skolearet, fx i forbindelse med skolens forskellige traditioner.

Rollen indebaerer at finde en balance mellem at have en masse gode arrangementer og ikke at have for
mange arrangementer. Nogle familier orker det hele, andre mindre, og derfor er det ogsa vigtigt at huske at
lave nogle arrangementer, hvor ikke hele familien behgver at blive involveret pa én gang. Alle behgver ikke
deltage i alt, men alle skal gerne finde glaede i at deltage i noget.

| de fgrste skolear kan det vaere fint med mange kontaktforzeldre. Efter klassedelingen i 7. klasse er det nok
med 3 repraesentanter fra hver klasse, eftersom en del af arbejdet ligger pa tvaers af klasserne, og man
dermed vil veere flere som i faellesskab arrangerer fx bla mandag i 8. klasse samt translokation og den
efterfglgende fest i 9. klasse.

Opgaver for kontaktforzeldre:

e Valg en kasserer, som bestyrer klassekassen

e Sikre at der bliver taget skriftligt referat fra alle foreeldremgder og at disse bliver delt med klassens
foreeldre og leerere

e Informere klassens laerere om navne pa kontaktforaeldre, sa det kan blive registreret i AULA til brug
for foraeldre, skolen og skolebestyrelsens kommunikation med kontaktforaeldrene

e Huvis der starter en ny elev i klassen — at tage kontakt til nye forzeldre for at byde velkommen og
orientere om aftaler og planlagte aktiviteter i klassen.

Anbefalede aktiviteter

o Fallesfgdselsgrupper (fordelt pa vinter/forar/sommer/efterars-bgrn) Der laves 4 grupper og det er
de respektive foraeldres ansvar at mgdes og planlaegge og siden at afholde fgdselsdagene. Bliv
enige om indkgb af fedselsdagsgaver og prisniveau. Et forslag er, at hvert fgdselsdagsbarn kgber til
et barn til den naeste fgdselsdag og at belgbet er pa, hvad der svarer til 25-30 kr. pr. barn — altsa
cirka kr. 125-150 kr. hvis der er 4-5 bgrn i gruppen. Et andet er, at foraeldre kgber til eget barn pa
vegne af hele klassen — for et belgb som der er enighed om pa tveers af foreeldregruppen.

e Lege/spisegrupper
Det er en god idé at etablere disse legeaftaler allerede fra 0. klasse for at fa alle bgrn hjem pa besgg
hos hinanden. Pa den made leerer bade bgrn og foraeldre hinanden at kende og det skaber grobund
for et staerkt feellesskab — kendskab skaber venskab! Grupper pa 4-5 bgrn mgdes 1 gang om 3
maneden pa skift hos hinanden. Nar alle bgrn har besggt hinanden, laver man nye grupper og
fortseetter med besgg hos nye kammerater.

e Lgbende arrangementer Fx. Skovtur, skgjtehal, dragetur i Dyrehaven, Halloween etc. Nogle
arrangementer kan vaere uden tilmelding



o Sommerfest med deltagelse af lzererne (fx grill og rundbold) lige inden sommerferien

e Far/barn og/eller Mor/barn ture Forslaget kan komme fra kontaktforaeldregruppen, men
arrangementet kan ogsa planleegges/udfgres af andre foraeldre i klassen. En god dag i
skoven/spejderhytte med aktiviteter. Overnatning i telt eller hytte med badning/rundbold/ eller
andre aktiviteter. Godt for foraldrene at mgdes og skabe relationer — en investering pa den lange
bane for klassens feellesskab og trivsel.

e Forealdrefest Mange klasser har tradition for en arlig ’Running Dinner’, som er en middag/fest — kun
for forzeldre. Fordelene ved at mgdes uden bgrn til en uformel middag, er at man laerer hinanden
at kende og det vil bidrage til at ggre det lettere at kontakte hinanden senere, hvis der er
udfordringer mellem bgrnene. Festudvalg etableres — det behgver ikke at vaere et kontaktforzeldre-
arrangement.

o Efter 7. klasse stopper fellesfgdselsdagene i nogle klasser og de nye kontaktforzeldrene kan tage
initiativ til et par aftenarrangementer, evt. med brugerbetaling — ex. bowling, skgjtning, biograftur
— for at bgrnene kan mgdes i de nye klasser.

e Planlaegning af Bla Mandag. Hjaelpe de unge med planlaegningen (og veaere en flue pa vaeggen; tage
med pa Bakken, Tivoli eller tredje sted). Tale alkohol og fester. Pa dette tidspunkt er det super godt

at et foraeldrekendskab/samarbejde allerede er etableret

e Medplanlaegger af 9. klasses translokation og efterfglgende fest (igen veere flue pa vaeggen)

Se arshjul.

For mere inspiration se Foraeldrefiduser.dk





